
Mars 2025

Kvistbergavägen 10a

Tel: 81 65 18

Parkgårdens
Mötesplats



Musikunderhållning av 
Tuna Gitarrer

Fredagen den 7/3 kl.14.00

Vi river av Fredagsfikat med härlig 
underhållning!

 Välkomna!

Arr: Parkgårdens Mötesplats

Fredagen den 21/3 Kl.14.30
Under fredagsfikat inne i Rallarrosens 

restaurang

Arr: Parkgårdens Mötesplats



Hantverks
café

Parkgårdens 
Mötesplats

 Nu är det dags hantverkscafé 
 Vi träffas på Parkgårdens mötesplats. 

 Ta med era handarbeten, måleri eller vad ni 
vill och kom träffa andra
 med samma intressen

 Tisdag den 4 mars
 Klockan 14.00 

 Fika finns att köpa. 20 kr

  Arr: Parkgårdens Mötesplats, 
  PRO Tillberga, Hubbo Kultur& Hembygdsförening

Andakt 

med allsång, 

psalmer och musik

Måndagen den 24 mars

 KL: 14.30 

Parkgårdens Mötesplatsen 



Fredag 3/3
Kl.10.00 Lätta rörelser

Tisdag 4/3
Kl.14.00 Minigolf
Kl.14.00 Hantverkscafé
Fettisdagen, semlor finns att köpa i Rallarrosens Restaurang

Onsdag 5/3
Kl.14.00 Skapandeverkstad i Kvistarummet
                 
Torsdag 6/3
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.00 Mattcurling i medborgarhuset
Kl.14.30 Underhållning med duon Mari & Malin i restaurangen

Fredag 7/3
Kl.12.00 LUNCHDEJT
Kl.14.00 FREDAGSFIKA med underhållning av Tuna gitarrer

Måndag 10/3
Kl.10.00 Lätta rörelser

Tisdag 11/3 
Kl.14.30 PRO Trivselträff underhållning av Jennie Wernersson 

Onsdag 12/3
Kl.14.00 BINGO 30:- inkl fika
Kl.17.30 Vuxenpyssel på Tillberga Bibliotek. Kom och pyssla 
tillsammans med andra.

Torsdag 13/3
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.00 Mattcurling i medborgarhuset

Fredag 14/3
Kl.10.00 Knyppling i Kvistarummet
Kl.14.00 FREDAGSFIKA

Måndag 17/3
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.00 MÅNDAGSBIO komedifilmen All Inclusive

Tisdag 18/3
Kl.14.00 Minigolf
Kl.14.00 Samtal på biblioteket, vi träffas, fikar och samtalar

Torsdag 20/3
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.00 Mattcurling i medborgarhuset

Fredag 21/3 
Kl.12.00 LUNCHDEJT
Kl.14.00 FREDAGSFIKA med underhållning av Danzant (14.30)

Måndag 24/3
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.30 Andakt med musik, sång och psalmer 

Tisdag 25/3
Kl.14.00 Minigolf
Våffeldagen – Rallarrosens Restaurang erbjuder både mat och 
dessertvåfflor 

Torsdag 27/3
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.00 Mattcurling i medborgarhuset

Fredag 28/3
Kl.10.00 Knyppling i Kvistarummet
Kl.14.00 FREDAGSFIKA

Måndag 31/3
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.15.00 Modevisning med seniorshoppen i restaurangen
 



                                          

BINGO!

Onsdagen den 12/3 kl.14.00
Kostnad 30:- inkl. Fika

Välkomna!

Fredagen den 7 mars
Fredagen den 21 mars

Månadens ”Visste du att?”

Fåglar är vackra djur och de 
finns i olika arter, storlekar och 
färger. Men, visste du att 
kolibrier är de enda djuret som 
kan flyga baklänges? 



Veckoschema

Måndagar
Kl. 10.00 Lätta rörelser

Tisdagar
Kl.10.30 Lätta rörelser 
(äldreboendet)
Kl.14.00 Minigolf

Torsdagar
Kl. 10.00 Lätta rörelser
Kl. 14.00 Mattcurling

Fredagar
Kl. 12.00 (varje jämn vecka) 
LUNCHDEJT, kom och ät lunch i 
gott sällskap.
Kl. 14.00 Fredagsfika

PRO

Tisdagen den 11/3 kl.14.30
Trivselträff med underhållning 

av Jennie Wernersson

MÅNDAGSBIO!
Måndag 17/3 kl.14.00 inne i Rallarrosens Restaurang

Fika finns att köpa i pausen. Välkomna!

”All inclusive” är en film och Inger 
(Suzanne Reuter) som får reda på att 
hennes man är otrogen, men hennes 
barn tar med henne på en 
hejdundrande utomlandsresa där allt 
knasigt kan hända! En rolig, härlig 
film med en gnutta syskonrivalitet. 
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