
Juli & Augusti
Kvistbergavägen 10a

Tel: 81 65 18

Parkgårdens 

Mötesplats

Måndagen den 25 augusti
Kl. 14.30 i restaurang Rallarrosen

Välkomna!



Hantverks
Café

Nu är det dags hantverkscafé 
 Vi träffas i kvistarummet

Ta med era handarbeten, måleri 
eller vad ni vill och kom träffa 

andra
 med samma intressen.

 Tisdag den 5 augusti
Tisdagen den 19 augusti

Kl. 14.00 

 Fika finns att köpa för 20 kr

  Arr: Parkgårdens Mötesplats, 
  PRO Tillberga, Hubbo Kultur& 

Hembygdsförening

BINGO!
Onsdagen den 

20 augusti

kl.14.00
Kostnad: 30:- inkl. fika

Välkomna!

Startdatum för aktiviteter i augusti!

Lätta rörelser: Måndagen den 4 augusti kl.10.00 

Lunchdejt:  Fredagen den 22 augusti kl.12.00

Bingo:  Onsdagen den 20 augusti kl.14.00

Knyppling:  Fredagen den 15 augusti kl.10.00

Hantverkscafé: Fler träffar! Varje jämn tisdag, 
 varannan vecka, start tisdagen 

  den 5 augusti kl.14.00 
  
Skapandeverkstad: Fler träffar! Varje ojämn vecka, 

 varannan vecka, start onsdagen 
 den 13 augusti kl.14.00

Måndagsbio: Måndagen den 11 augusti kl.14.00

Andakt:  Måndagen den 25 augusti kl.14.30

Allsång med Vestarna:  NYTT! Måndagen den 18 augusti 
 kl.14.30 (Återkommande, en gång i 
 månaden fram till november)

PRO
Pro Tillberga och Pro Skultuna har en gemensam dag på 

PRO:s sommarhem i Kvicksund.
Kaffe & smörgås samt grillmiddag & fika.

Torsdagen den 31 juli
Pris: 150:-

För mer information ring Margareta tel. 0702936038
Föranmälan senast den 15 juli.



                                          

Tisdag 19/8
Kl.10.00-12.00 Boule på elvägen
Kl.14.00 Hantverkscafé i kvistarummet

Onsdag 20/8
Kl.14.00 Bingo i kvistarummet, kostnad 30:- inkl. fika 

Torsdag 21/8
Kl.10.00 Lätta rörelser

Fredag 22/8
Kl.12.00 Lunchdejt (Uppstart) kom och ät lunch i gott sällskap, 
ingen ska behöva äta ensam!
Kl.14.00 Fredagsfika

Måndag 25/8
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.30 Andakt med sång, psalmer & musik

Tisdag 26/8
Kl.10.00-12.00 Boule på elvägen

Onsdag 27/8
Kl.14.00 Skaparverkstad i kvistarummet

Torsdag 28/8
Kl.10.00 Lätta rörelser

Fredag 29/8
Kl.10.00 Knyppling i kvistarummet
Kl.14.00 Fredagsfika

Forts. Augusti



Tisdag 1/7
Kl.10.00-12.00 Boule på elvägen

Fredag 4/7
Kl.14.00 Fredagsfika
                 
Måndag 7/7
Kl.15.00 Sommarunderhållning med Svenska Rocklegender på 
innergården. Vid regn är vi i restaurangen.

Tisdag 8/7
Kl.10.00-12.00 Boule på elvägen

Fredag 11/7
Kl.14.00 Fredagsfika

Tisdag 15/7
Kl.10.00-12.00 Boule på elvägen

Fredag 18/7
Kl.14.00 Fredagsfika

Måndag 21/7
Kl.15.00 Sommarunderhållning med Jazz och Visor på innergården. 
Vid regn är vi inomhus.

Tisdag 22/7
Kl.10.00-12.00 Boule på elvägen

Fredag 25/7
Kl.14.00 Fredagsfika

Tisdag 29/7
Kl.10.00-12.00 Boule på elvägen 

Onsdag 30/7
Kl. 13.30 Sommarunderhållning med bandet Kitte & Kella 
på innergården. Vid regn är vi inomhus.

Fredag 1/8
Kl.14.00 Fredagsfika

Måndag 4/8
Kl.10.00 Lätta rörelser (Uppstart)

Tisdag 5/8
Kl.10.00-12.00 Boule på elvägen
Kl.14.00 Hantverkscafé (Uppstart)

Onsdag 6/8 
Kl.14.00 Sommarunderhållning ”Kom till folkets park”
på innergården. Vid regn är vi inomhus

Torsdag 7/8
Kl. 10.00 Lätta rörelser

Fredag 8/8
Kl.14.00 Fredagsfika

Måndag 11/8
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.00 Måndagsbio vi visar filmen 7 miljonärer. 

Tisdag 12/8
10.00-12.00 Boule på elvägen

Onsdag 13/8
14.00 Skaparverkstad i kvistarummet (Uppstart)

Fredag 15/8
Kl.10.00 Knyppling (Uppstart)
Kl.14.00 Fredagsfika

Måndag 18/8
Kl.10.00 Lätta rörelser
Kl.14.30 NYTT! Allsång med Vestarna i restaurang Rallarrosen,
inträde 60:- inkl. fika

Juli Augusti



MÅNDAGSBIO!
Måndag 11 augusti kl.14.00 inne i Rallarrosens Restaurang

Fika finns att köpa i pausen. Välkomna!

Arr: Parkgårdens Mötesplats

I denna film får vi följa med på ett riktigt rikemansbröllop där 
bröllopsgästerna och andra icke inbjudna gäster sprider planer för 
att komma åt brudparets miljonarv. Det är en riktig snabb action 
komedi med skarpa huvuden och många skratt.

Veckoschema

Måndagar
Kl. 10.00 Lätta rörelser
(Sommar uppehåll, tillbaka
måndagen den 4 augusti)

Tisdagar
Kl.10.30 Lätta rörelser (äldreboendet)
Kl.10.00-12.00 Boule utomhus på elvägen, minigolf vid dåligt väder

Torsdagar
Kl. 10.00 Lätta rörelser (Sommaruppehåll)

Fredagar
Lunchdejten har sommaruppehåll och är tillbaka 22 augusti
14.00 Fredagsfika

Boule och Fredagsfika 
fortgår under sommaren!

Andra aktiviteter se startdatum
i augusti



7/7

Kl.13.00

Rallarrosens innergård, vid regn 
är vi inomhus i restaurangen

21/7

Rallarrosens innergård, vid regn 
är vi inomhus i restaurangen

Kl.15.00



6/8

Kl.14.00

Rallarrosens innergård, vid regn 
är vi inomhus i restaurangen

1/7

Kl.14.00

Rallarrosens innergård, vid regn är 
vi inomhus i restaurangen



Onsdagen den 30/7 kl. 13.30
Rallarrosens innergård, vid regn är vi 
inomhus i restaurangen. Välkomna! 

Nu drar vi igång med allsång tillsammans med 
Vestarna! En gång i månaden fram till jul kommer 

vi träffas och sjunga tillsammans! 
Första träffen blir:

Måndagen den 18 augusti kl.14.30 inne i 
restaurang Rallarrosen. Inträde 60:- inkl. fika. 

Välkomna!
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